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ПЛАН

мероприятий по подготовке и проведению 

«Всемирного дня предотвращения самоубийств» 10.09.2009г.

	№п/п
	Наименование мероприятий
	Срок 

исполнения
	Ответственные исполнители
	Отметка о выполнении

	1.
	Организовать и провести на базе ЛПО «День открытой информации» по теме ЕДЗ

- организовать работу «горячих линий»
	10.09.2009г.
	УЗ «МЦП» 

УЗ «МЗЦГЭ» по тел.32 31 33;

ССПП ГГМЦ «Юность» по тел. 31-10-30, 31-20-22;

УЗ «МЦП» по тел. 22-93-27 с 11.00.до 12.00
	

	2.
	Провести радиолекции на темы: 

· «Преодоление стрессов» на базе ЗОС «Химволокно»;

· «Всемирный день предотвращения самоубийств» на Виленском рынке;

· «Профилактика стресса»;
· «Профилактика психических расстройств» на базе ЛПУ;
	10.09.2009г

с 07.09 по 11.09.09г.

сентябрь


	Филиал №6 УЗ «Могилевская поликлиника №8»;

УЗ «МДП»;
Филиал №7 УЗ «МЦП»;
Филиал №9 УЗ «МЦП»
	

	3.
	Опубликовать статьи в газете:

 «Вестник Могилева» на тему: «Простые рецепты хорошего настроения»;

«Вечерний Могилев» на тему: «Профилактика суицидальных рисков»;
«Трудовая слава» на тему: «Профилактика суицидальных рисков»;

	сентябрь


	УЗ «МЗЦГЭ»;

ГУО «МГСПЦ»
	

	4.
	Организовать и провести конференции:

· «Профилактика суицидов»;

· «Синдром выгорания. Методы борьбы со стрессом» 


	10.09.2009г.
	филиал №4 УЗ «МДП»;

УЗ «МССМП»
	

	5.
	Проведение семинара с врачами и медицинскими сестрами на тему:

 «Выявление суицидального поведения у детей и подростков. Признаки такого поведения»;

«Диагностирование суицидального поведения у детей»
	10.09.2009г.
	филиал №2 УЗ «МДП»;

УЗ «МЦП»
	

	6.
	Организовать и провести вечера вопросов и ответов:

в СШ №37, класс 8а на тему: «Не слишком серьезно и с особой усмешкой;

в лицее №7, СШ д. Вейно


	08.09.2009г.
	Филиал №4 УЗ «МДП»;

Филиал №6 УЗ «МП №8»
	

	7.
	Организовать встречу с представителями православной церкви
	до 10.09.2009г.
	УЗ «МДП»
	

	8.
	Провести информационные выступления, беседы, индивидуальные и групповые консультирования по теме ЕДЗ на предприятиях, в учреждениях, молодежных коллективах, с учащимися школ, ПТУ, ССУЗов, ВУЗов используя все формы и методы информации
	с 07.09 по 

11.09.2009г.
	УЗ «МЗЦГЭ»;

ЛПО города
	

	9.
	Провести занятие с элементами тренинга:

 «Я выбираю здоровье» на базе СШ №13;

«Профилактика суицидальных рисков»
	сентябрь
	УЗ «МЗЦГЭ»;

ГУО «МГСПЦ»
	

	10.
	Провести киновидеосеансы:

«Простые правила здоровья», «О счастье»

«Стресс»
	09-10.09.09г.

08.09.2009г
	УЗ «МЗЦГЭ»;

филиал №4 УЗ «МДП»
	

	11.
	Прочитать лекции:

«Основы психогигиены и профилактики стрессов» на базе ОАО «Лента»;

«Основы психогигиены и профилактики стрессов» на базе ДС;
«Воспитание престижности здорового образа жизни» на базе з-да «Могилевлифтмаш»;
«Формирование психического, психологического воспитания людей» на базе «Зенит»;

«Психические расстройства», на базе «Техноприбор» 
	10.09.09г.

10.09.09г.
10.09.09г.

10.09.09г
	Филиал №7 УЗ «МЦП»;

Филиал №7 УЗ «МЦП»;
Филиал №9 УЗ «МЦП»;

Филиал №9 УЗ «МЦП»;

Филиал №9 УЗ «МЦП»
	

	12.
	Разместить на информационных стендах настенные наглядные материалы посвященные ЕДЗ
	до 09.09.09г.
	УЗ «МЗЦГЭ»;

ЛПО города
	

	13.
	Организовать распространение памяток, плакатов, листовки освещающие тематику ЕДЗ
	с 7.09. по 11.09.2009г.
	УЗ «МЗЦГЭ»

ЛПО города
	


И.о. зав. отделом ОЗ






Н.В.Воробьева
